- Cantines scolaires d’ Abbeville

abeile Menus de mars 2010

LUNDI
1ER MARS 2010
Carottes rapées
Boul Boaif  %/#

Saghettis
Entremets mangue & abricot

LUNDI
8 MARS 2010
Salade de concombre et tomate
Galopin de veau, sauce champignons

Petits pois et carottes
Creme dessert vanille

LUNDI
15 MARS 2010
Salade Coleslaw
Cordon bleu

Haricots verts
Tle flottante

LUNDI
22 MARS 2010
Betteraves rouges aux pommes
Sauté de porc au cidre

Lingots du Nord
Fromage blanc a la rhubarbe

LUNDI
29 MARS 2010
Salade verte cocotte
Escalope de dinde au jus

Carottes Vichy
Cocktail de fruits exotiques

(

MARDI
2 MARS 2010
Chou fleur vinaigrette
R6ti de porc

Purée
Créme dessert au chocolat

MARDI
9 MARS 2010
Potage aux |égumes
Estouffade de boauf %=

ala Provencale/ Coquillettes
Fromage blanc aux fruits rouge

MARDI
16 MARS 2010

Potage vermicelle
Hachis Parmentier Y%/
Salade verte
Petit Suisse fruité

MARDI
23 MARS 2010

Nid de tomate mousse de hareng
Endive a la Flamande
Frites
Mimolette
Entremets a la chicorée & biscuits

MARDI
30 MARS 2010
Potage aux |égumes
Blanquette de veau

Rizcréole
Fromage / Fruit de saison

PRty

JEUDI

4 MARS 2010

Potage aux |égumes
Sauté de poulet
Haricots verts & pommes rissolées
Fromage / Compote de pommes et hiscuits

JEUDI
11 MARS 2010

Carottes étoiles
Sauté de porc, sauce estragon
Haricots au beurre
Fromage / Glace

JEUDI
18 MARS 2010

Salade Jurassienne
Sauté de dinde, sauce Marengo
Semoule de blé
Fruit de saison

JEUDI
25 MARS 2010

Créme d’endives
Aiguillette de poulet, sauce au Maroilles
Julienne de |égumes
Mousse café a |a chicorée & Spéculoos

JEUDI
1ER AVRIL 2010

Céleri Rémoulade
Roti de boaif %* | sauce au poivre
Frites
Yaourt aux fruits mixés

5 MARS 2010
CEuf dur mayonnaise
Filet de poisson meuniére
Riz pilaf
Fruit de saison

VENDREDI
12 MARS 2010
Croustade de la mer
Menu fromage / Pommes rissol ées

Salade
Fruit de saison

VENDREDI
19 MARS 2010
Salade du Printemps
Filet de poisson, sauce Dieppoise

Pommes vapeur et brocolis
Tartelette aux fruits

VENDREDI
26 MARS 2010
Panaché de choux vinaigrette a la chicorée
Filet de cabillaud, sauce boulonnaise

Pommes vapeur
Gaufre a la vergeoise

VENDREDI
2 AVRIL 2010
Terrine de poisson
Héchis Parmentier de la mer

Duo de salade
Mousse au nougat




